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01 Organisationen:

www.nabu.de
Hier gibt es Informationen zum wichtigen Thema Naturschutz und
Umwelt.

 http://www.vebu.de/
Hier gibt es Antworten auf viele Fragen rund um
Veganismus/Vegetarismus von vegetarischer Hundernährung bis
zu „Der perfekte Vegetarier“.

 http://www.peta.de/
PETA ist die weltweit größte Tierrechts-organisation. Neben Infos
zu den PETA-Kampagnen, Promi-Statements etc. gibt es
Nützliches und Interessantes zu den Themen tierische Inhaltstoffe
und ihre Alternativen, vegane Rezepte, Bezugsquellen für vegane
Lebensmittel usw. Hier könnt ihr auch kostenlos ein „Veggi-
Starterset“ bestellen und unter „peta-tv“ Filmchen wie z. B. den
legendären „Meet your meat“ und andere gucken.

http://www.nabu.de
http://www.vebu.de/
http://www.peta.de/


www.peta2.de
Die „Jugendseite“ von PETA. Hier gibt es Infos zum PETA-Street-
Team, Interviews mit Bands/Künstlern zum Thema Vegetarismus
(z. B. Mike Ness, STRIKE ANYWHERE, Roger Miret), Infomaterial
zum Bestellen, interessante Links z. B. zum Thema „skate cruelty
free“ etc.

 http://www.hamburg-vegan.de/
Die vegane Szene in Hamburg.

 http://www.berlin-vegan.de/
Portal der veganen Szene in Berlin.

 http://www.karlsruhe-vegan.org/
Alles über die vegane Szene in Karlsruhe.

 http://www.kovegan.de/
Koblenzer vegane Szene.

 

02 Veganismus:

http://www.vegan.at/
Hier gibt es u. a. Tipps für Einsteiger, interessante Flugblätter zum
Runterladen, Buchtipps, eine Artikelsammlung zu
Tierrechtsthemen usw.

 http://www.vegan.de/
Veranschaulichungen für alle, die Veganer werden wollen.

 http://www.veganissimo.de/
Breites Informationsangebot zu den Themen Tierrechte,
Tierschutz und Veganismus.

 http://www.veganismus-forschung.de
Interessantes Forschungsprojekt in Bezug auf die Mensch-Umwelt
Beziehung mit Berücksichtigung des Veganismus.

 http://www.veganismus.de/

 http://vegane-gesellschaft.de/

 http://www.biovegan.org/

 http://veganguide.org/
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http://www.karlsruhe-vegan.org/
http://www.kovegan.de/
http://www.vegan.at/
http://www.vegan.de/
http://www.veganissimo.de/
http://www.veganismus-forschung.de
http://www.veganismus.de/
http://vegane-gesellschaft.de/
http://www.biovegan.org/
http://veganguide.org/


http://www.vegan-info.de/
Informationsportal für Veganer, bei dem es jedem freisteht, sich
daran zu beteiligen.

 

03 Vegetarismus:

http://www.meat-is-murder.de/

 http://www.vegeterra.de/

 http://www.vegetarier.net/

 http://www.vegetarier.at/

 http://www.vegetarismus.ch/
Informative Vegetarierseite, wo ihr Argumentationshilfen für
vegetarische Ernährung findet, Infos zum europäischen
Vegetarismus-Label, Presseartikel, Rezepte, berühmte Vegetarier
usw.

 http://www.vegetarisch.org/

 http://www.veggieportal.de/

 http://www.uni-giessen.de/~gk1415/veg-leben.htm

 

04 Bewusst Leben:

www.ecoshopper.de
Einkaufsführer, ein Ökoportal und Ratgeber für Menschen, die
bewusst konsumieren.

 www.ecotopten.de
Hier werden die neuesten Öko-Produkte vorgestellt.

 www.transgen.de
Das Informationsportal, wenn man sich über die Anwendung von
Gentechnik bei Lebensmitteln erkunden möchte und was dagegen
getan wird.

 www.oekolandbau.de
Alles rund um den Ökolandbau. Vom Erzeuger bis zum
Endverbraucher: Hier befinden sich alle wichtigen Informationen.
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 http://a-lohas.de/
Die Suchmaschine schlechthin. Hier gibts alles, was man sich an
Bioprodukten will und findet gleichzeitig auch noch einen tollen
Preisvergleich.

 www.lohas.de
Tolle Seiten über LOHAS. Mit einigen Downloads und
weiterführenden Links.

 
www.verbraucher.org
Aktuelle Verbrauchernews für jeden Fall

 http://www.veggielife.de/einkaufsfuehrer/
Zeigt alle Einkaufsmöglichkeiten für Veggis.

 www.greenpeace.de/einkaufsratgeber
Hier findet ihr den Greenpeace-Einkaufsratgeber „Essen ohne
Gentechnik“ als Download. Cooles Teil, das. So wisst ihr immer
genau, welches Lebensmittel/welche Firma okay ist und welche
nicht. Die Seite lohnt sich aber auch generell, da sie weit mehr
bietet als den Gesang von Walen. Greenpeace engagiert sich z.
B. sehr für gentechnikfreie Lebensmittel.

 www.was-wir-essen.de
Portal zu Lebensmitteln vom Acker bis zum Teller, Erzeugung,
Verarbeitung, Lagerung, Verbraucherschutz. Mit Abstrichen
brauchbar, da „fleischig“ und „fischig“ ...

 www.themeatrix.com
Jeder, der sich nur entfernt für Tierschutz interessiert, sollte sich
mal angucken, was ein paar Cartoonisten aus Amerika gestaltet
haben, um gegen die Massentierhaltung der industriellen Food-
Konzerne anzugehen. Der Zeichentrickfilm heißt „The Meatrix“ -
Ähnlichkeiten mit einem gewissen anderen Film sind kein Zufall ...

 www.transfair.org
Fairtrade. Marketing und Vertriebs sowie alle Informationen, was
TransFair bewirkt

 www.fair-feels-good.de
Infos zum Fairen Handel von Lebensmitteln

 

05 Nachschlagewerke:

http://a-lohas.de/
http://www.lohas.de
http://www.verbraucher.org
http://www.veggielife.de/einkaufsfuehrer/
http://www.greenpeace.de/einkaufsratgeber
http://www.was-wir-essen.de
http://www.themeatrix.com
http://www.transfair.org
http://www.fair-feels-good.de


http://de.wikipedia.org
Unter dem Suchbegriff „Vegetarismus“ oder auch „Veganismus“
finden sich viele Infos und Erklärungen zu diesen Themen. Wenn
ihr unter Suche z. B. „E-Nummer“ eingebt, gibt es zuerst
allgemeine Informationen, die spezielle dann unter der jeweiligen
Nummer.

 http://www.umweltlexikon-
online.de/fp/archiv/RUBernaehrunglebensmittel/Vegetarier.php

 http://www.weblexikon.de/Vegetarismus.html

 http://www.basisgruppe-
tierrechte.org/veganismus/veg_gesundheit.htm

 www.bio-siegel.de
Wie der Name schon sagt – alles rund um das Bio-Siegel, das
2001 eingeführt wurde.

 

06 Informationsforen:

Austauschmöglichkeiten mit Gleichgesinnten.

http://www.vegetarier-forum.com/

 http://www.vegan-forum.de/

 http://www.veganforum.com/forums/index.php

 http://naturkost-forum.de/

 

07 Lebensmittel:

Hier kann man überall Lebensmittel des täglichen Bedarfs online
einkaufen.

www.ecovin.de

 www.naturkost.de

 http://www.vegetarisch-einkaufen.de/

 http://www.vegi-service.ch/
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 http://www.ulmafit.de/index.php

 http://www.smilefood.de/

 http://www.vegan-total.de/catalog/index.php

 http://www.vegefarm.de/

 http://www.just-natural.de/

 

08 Naturkosthersteller:

http://www.rapunzel.de/

 http://www.brunofischer.de/brunofischer/

 http://www.naturata.de/

 http://www.lebensbaum.de/

 http://www.vivani.de/

 http://www.biovita.de/

 http://www.felderzeugnisse.de/

 http://www.basicbio.de/basicbio

 http://www.denns-biomarkt.de/

 http://www.alnatura.de/de/index

 www.naturkost.de
Hier gibt es alles rund um das Thema Naturkost, z. B.
Warenkunde, vegetarische Rezeptdatenbank, Naturkostladen-
Adressliste von Deutschland, das Bioladen-Magazin Schrot&Korn
online und vieles mehr

 http://www.kornkraft.com/

 http://www.alles-vegetarisch.de/

 http://www.ambrosia-naturkost.de/
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09 Versandhandel:

http://www.veganbasics.com/

 http://www.rootsofcompassion.org/

 http://www.veganic.de/shop/index.php

 http://www.radixversand.de/

 http://www.veganversand.at/

 http://www.veganladen.de
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